e

Malaunay

MENUS

'LUNDI 5 AOUT | LunDI 12 A0UT | LunDI 19 AOUT | LuNDI 26 AOUT
Melon TomatesES & Pastéque Melon

Filet de dinde Viande kebab Roti de beeuf Dos de cabillaud
Lentilles™ EH Pommes noisette Haricots verts™ CourgettesE=™ riz
Chevre Tartare ail et fines herbes Camembert Yaourt nature sucré®?!
Fruit frais Compote de pomme Riz au lait

Gouter : lait céréales Gouter : barres de céréales lait Gouter : lait céréales Gouter : lait céréales

MARDI 6 AOUT

\ MARDI 13 AOUT

MARDI 20 AOUT

MARDI 27 AOUT

Salade verteE"

Salade d’été (pétes@tomates@Concombresﬁ:}_
Mais®™ ceufs durs)

Lait®

Compote de pomme®

Gouter : gaufre

Melon

Poisson au citron
Courgettes en gratin@
Flan patissier

Gouter : pain beurre fromage

Carottes batonnets

Saumon aux herbes

Lamelles de pomme de terreEE
Compote Fiaux baies rouges

Gouter : pain perdu

Tomates cerises™ B
Poulet aux épices
Légumes vikings
Crumble fruits rouges

Gouter : pain fromage

MERCREDI 7 AOUT

‘MERCREDI 14 AOUT

‘MERCREDI 21 AOUT

MERCREDI 28 AOUT

Tomates cerises™ B4

Boulettes de baeuf aux herbes
Pomme campagnarde aux épices
Skyr

Gouter : pain beurre chocolat

Pasteque
Salade marco polo (pétes@tomates@concombres
25 )
e . el
Jambon blancEsd jambon de dinde &
Carré frais
Fruits au sirop
Gouter : Cookies lait

Salade de pomme de terrefEl™

Salade composée (salade-E]5 croutons, ceuf poché,
tomatesEE#, emmental)

Ananas au sirop

Gouter : yaourt biscuits

Terrine de légumes

Salade de pates PES surimi, courgettes rapéesBE,
tomatesé

Verre de lait

Glace fraise chupa chups

Gouter : muffin

Sundae vanille caramel

Gouter : yaourt biscuits

JEUDI 8 AOUT JEUDI 15 AOUT JEUDI 22 AOUT
Pasteque Melon
= L~ , .
Barbecue ChipolatasE&saucisse de volaille & Boulettes végetarienne sauce tomate
Taboulé FritesEH™

Fromage blancfet sa purée de fruits

Gouter : patisserie diverses

VENDREDI 9 AOUT

‘VENDREDI 16 AOUT

‘VENDREDI 23 AOUT

Mortadelle

Calamars a la romaine
Ratatouille maisonE=
Camembert

Fruit frais

Gouter : pain pate a tartiner

PONT
DU
15
AOUT

TomatesEH

Barbecue (brochettes de volailles)
Chips

Liégeois aux fruits

Gouter : beignet

ESProduit de Normandie #Bio ' Sans porc




